


Aktuelles

Altuelles

Einzugs-Ermachtigung fur Freizeit-Angebote

Beitritts-Erklarung zur Lebenshilfe Norderstedt



An diesem Tag / diesen Tagen findet das Angebot statt

Zu dieser Uhr-Zeit treffen wir uns

Unser Treff-Punkt
geeignet

Das Angebot ist fur Menschen mit Rollstuhl bedingt geeignet

oder Rollator
T~ nicht geeignet

Sach-Kosten: Soviel kostet der Eintritt oder das Material

Bitte immer ausreichend zusatzliches (Taschen-)Geld fur den
eigenen Bedarf mitbringen

20 € Empfohlener Betrag fur das (Taschen-)Geld
Bitte immer den Schwer-Behinderten-Ausweis mitbringen
Wir fahren mit der U-Bahn
Schlaf-Platze wahrend einer Reise
Verpflegung wahrend einer Reise
Unsere E-Mail Adresse fur Anmeldungen und Fragen

Unsere Telefon-Nummer fir Anmeldungen und Fragen

Wir mochten alle Teilnehmer bitten, zu der angegebenen Uhr-Zeit
am Treff-Punkt zu sein.
Sollten Sie Hilfe beim Erreichen eines Treff-Punktes benotigen,
bieten wir Ihnen unsere Unterstutzung an.

Piktogramme © Lebenshilfe fiir Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V.,
Illustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel, 2013



Auf den nachsten Seiten finden Sie ein
grolies Angebot aus den Bereichen:

Familien-Unterstutzender Dienst
Reisen
Bildungs- und Freizeit-Angebote fur
Kinder und Jugendliche | Erwachsene | Senioren

Bei Interesse an einem oder mehreren Angeboten bitten wir um
eine schnelle Anmeldung (an info@lhovn.de
oder unter 040 529 15 89),
da nur begrenzte Platze zur Verfligung stehen.

Nach Bestatigung lhrer Anmeldung gilt diese als verbindlich.
Sollten Sie ein Angebot nicht wahrnehmen kdnnen,
bitten wir um eine frihzeitige Absage (mind. 2 Tage vorher).

Bitte beachten Sie, dass bei einer kurzfristigen Absage die Kosten
trotzdem getragen werden mussen, falls der Platz nicht neu besetzt
werden kann.

Alle Teilnehmer, die zum ersten Mal dabei sind, bitten wir den
beigeflgten Teilnehmer-Anmelde-Bogen auszuflllen.

Bei Interesse an einer oder mehreren Freizeit-Reisen,
fordern Sie bitte den jeweiligen
Anmelde-Bogen zur Reise bei uns an.

Wir hoffen, dass Ihnen die Angebote gefallen
und freuen uns auf lhre Anmeldung!



Inklusiver Freizeit-FuRball
Lust auf Ful3ball ohne Leistungs-Druck?

Wir planen mit ,Nordlichter im NSV*
eine Fulball-Mannschaft.
Bei der konnen alle mitspielen.

Unsere Mission ist Inklusion.
Hier sind alle willkommen.
Egal welches Alter.
Ob mit oder ohne Einschrankungen.

Wir spielen um fit zu bleiben und
Spald zu haben.

Wenn wir Interesse geweckt
haben dann gerne melden unter

040 529 15 89 / info@lhovn.de



Holz-Werkstatt

In unserer Holz-Werkstatt mochten wir zusammen
mit Holz arbeiten.

Wir bauen aus alten Holz-Paletten
neue Stuhle.

Wer Interesse am Handwerk hat ist
herzlich willkommen.

Jeden 2. Monta S
(Beginn 20.01.2025) J Barriere-Frei

18:00 Uhr - 20:00 Uhr Sach-Kosten:

Lebenshilfe Norderstedt Kosten-Frei (fir Mitglieder der Lebenshilfe)
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt) S € (fur Nicht-Mitglieder der Lebenshilfe)



Streng geheim...

Noch hat die Theater-Gruppe Bunte Marmeln nicht
verraten wie das neue Theater-Stuck heil3en wird.

Auch wissen wir nicht, welchen Inhalt das Theater-Stuck
haben wird.

Aber es wird wieder ein spannendes und
lustiges Theater-Stick.

Wir wissen schon folgendes:
WANN: 25. Juli 2025, 16 Uhr

WO: Festsaal am Falkenberg, Norderstedt
Eintritt: 5,00 €



Sportiv - Inklusiv - Aktiv

Zum 9. Mal veranstaltet die Lebenshilfe Norderstedt
das Sport-Fest Sportiv - Inklusiv - Aktiv.
Es bietet neben den sportlichen Wett-Kampfen
auch ein buntes Buhnen-Programm, viele Mit-Mach Aktionen
und eine grol3e Info-Meile mit vielen Partnern an.

Wir freuen uns auf ALLE!

14. September 2025
11:00 Uhr - 17:00 Uhr
Stadt-Park Norderstedt

Selbst-Vertreter, die bei der PLANUNG des Festes mithelfen
mochten kdnnen sich gerne an uns wenden!



Jeden letzen Freitag im Monat

16:00 Uhr - 18:00 Uhr



Erganzende Unabhangige Teilhabe-Beratung (EUTB®)

In der Erganzenden Unabhangigen Teilhabe-Beratungs-Stelle (EUTB®)
erhalten Sie Rat zu Fragen der Rehabilitation und Teilhabe.

Die EUTB® ist unabhangig von Tragern, die Leistungen bezahlen,
oder von Leistungs-Erbringern.

Sie versteht sich erganzend zur Beratung anderer Stellen.

Die Beratung ist unburokratisch und barrierefrei erreichbar.

Die Beratung erfolgt im personlichen Gesprach, telefonisch,

schriftlich oder auch im Chat und

in begrundeten Einzel-Fallen auch aufsuchend.









Lesen und Schreiben fur Anfanger
und Fortgeschrittene

Lesen und Schreiben sind wichtig fur den Alltag.

Sie mdchten:
- Zeitung und Briefe lesen
- Speise-Karten und Essens-Plane verstehen
- Nachrichten auf dem Handy schreiben
- Formulare ausfullen
- E-Mails schreiben
- im Internet surfen?

Ist es schwer? Kommen Sie zu uns.
Wir helfen!
Auch Erwachsene konnen lesen
und schreiben lernen.
Sie kdnnen jederzeit beginnen.
Das Angebot ist kostenlos.

Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit Sabine Bdlling.

0405257916 | 0151502 625 69
boelling@vhs-norderstedt.de



In Norderstedt gibt es eine Integrations-Beauftragte.

Intergration heif3t:

Menschen kommen neu nach Deutschland.
Sie wollen die Sprache lernen.

Und das Land kennen lernen.

Und Kontakte zu neuen Menschen finden.
Das nennt man Integration.

Kommen Sie nach Norderstedt aus einem anderen Land?
Mochten Sie Deutsch lernen?
Mochten Sie Deutschland kennen lernen?

Dann ist die Integrations-Beauftragte der Stadt Norderstedt
Ihre richtige Ansprech-Partnerin.

Gerne konnen Sie sich an sie wenden.
Heide Kroger
040 - 535 95 916

integrationsbeauftragte@norderstedt.de



In der Musik-Schule Norderstedt kann viel gelernt werden.
Kinder, Jugendliche und Erwachsene konnen an
mehr als 20 verschiedenen musikalischen Angeboten

teilnehmen.

Fur Menschen mit Behinderungen wird gemeinsam
versucht ein passendes Unterrichts-Angebot zu finden.

Gerne konnen Sie sich an die Musik-Schule wenden.

Felix Beck

felix.beck@norderstedt.de



In den Bucherein in Norderstedt konnen Bucher geliehen werden.
Aber auch Filme und Spiele konnen geliehen werden.

Kommen Sie vorbei und schauen Sie sich um.



Die Evangelische Familien-Bildung Norderstedt
ist fur Familien und Andere da.

Um zu unterstutzen, zu begleiten und zu beraten.
Es finden verschiedene Veranstaltungen statt.
Zum Beispiel in den Bereichen:

- Wissenswertes und Beratung

- Gesundheit und Bewegung

- Kochen, Kreatives, Nahen

www.fbs-norderstedt.de
040 525 65 11

info@fbs-norderstedt.de



Herzliche Einladung

zum frohlichen Miteinander
bei Kaffee, Kuchen und Live-Musik

Montag, 17.03.
Montag, 16.06.

14:00 Uhr - 16:00 Uhr

Seniorentreff Norderstedt
(KirchenstralRe 53, 22848 Norderstedt)

Barriere-Frei

Eintritt frei

Eine Veranstaltung des AK Demenz
mit adasoft e.V. und
des Pflegestutzpunkt / der Alzheimer Gesellschaft



Stadte-Reise nach Leipzig

07.03. bis 09.03.2025

Einzel-Zimmer Barriere-Frei

Frihstiick im Hotel Gesamt-Kosten:

ab 750 €
Stadte Reise nach Wismar
16.05. bis 18.05.2025
Einzel-Zimmer Barriere-Frei

Gesamt-Kosten:

Fruhstuck im Hotel ab 700 €



Zeit nehmen - Luft holen - Kraft tanken

Familien mit beeintrachtigten Angehorigen begegnen haufig
besonderen Herausforderungen und Belastungen
im Alltag.

Der Familien-Unterstutzende Dienst (FuD) des Lebenshilfe
Norderstedt e.V. bietet Familien und ihren Angeharigen
flexible und bedarfsgerechte Entlastungs-Maoglichkeiten, mit
dem Ziel die Lebens-Qualitat aller Familien-Mitglieder zu starken.

Mit dem Familien-Unterstutzenden Dienst steht Ihnen
ein vielfaltiges Angebot zur Verfligung.

Neben regelmafigen wochentlichen Betreuungen bietet die
Lebenshilfe Norderstedt auch
Bildungs- und Freizeit-Angebote in Klein-Gruppen an.

Fur nahere Informationen sprechen Sie
uns gerne an (040 529 15 89).



Sonntag, 12.01.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

1. SC Norderstedt e.V.

(Scharpenmoor 55, 22848 Norderstedt)

Donnerstag, 23.01.

15:00 Uhr - 19:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Sonntag, 09.02.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

1. SC Norderstedt e.V.

(Scharpenmoor 55, 22848 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 3 € Eintritt

Barriere-Frei
20 €

Sach-Kosten:
17 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 3 € Eintritt



Donnerstag, 13.02.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Sonntag, 09.03.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

1. SC Norderstedt e.V.

(Scharpenmoor 55, 22848 Norderstedt)

Donnerstag, 27.03.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 3 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€



Dienstag, 29.04.

16:00 Uhr - 18:00 Uhr

Stadtpark Norderstedt
(Am Kulturwerk 1, 22844 Norderstedt
An der Next-Bike Station)

Mittwoch, 07.05.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Donnerstag, 19.06.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Teilnahme-Bedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung fir die einzelnen Angebote erfolgt schriftlich. Bitte flllen Sie den zusatzlich beiliegenden
Teilnehmer-Anmelde-Bogen vollstandig aus und schicken ihn per E-Mail an die Lebenshilfe Norderstedt.
Durch eine schriftliche Bestatigung der Lebenshilfe Nordedstedt gilt die Teilnahme als verbindlich.

Da die Angebote sehr gefragt sind, bitten wir Sie um eine schnelle Anmeldung. Fir alle Angebote werden
Warte-Listen gefiihrt. Sollte ein Platz frei werden, kontaktieren wir Sie.

Absage/ Anderungen durch die Teilnehmer und/ oder die Lebenshilfe Norderstedt

Mit dem Erhalt der Teilnahme-Bestatigung kommt der Teilnahme-Vertrag zustande. Sollten Sie eine
Teilnahme nicht einhalten kdnnen, bitten wir Sie sich frihstmdglich flir das Angebot abzumelden.

Bei kurzfristigen Absagen werden lhnen die Sach-Kosten fiir das Angebot in Rechnung gestellt, sollte
der Platz nicht neu besetzt werden konnen. In einzelnen Fallen kann ein Angebot seitens der
Lebenshilfe Norderstedt abgesagt werden, z.B. bei nicht erreichter Mindest-Teilnehmer-Zahl oder
Krankheit von Assistenten. Preis-Erhéhungen durch unvorhergesehene Umstande oder Erhdhungen
durch Dritte (Eintritts-Kosten 0.a.) behalten wir uns vor.

Kosten-Regelung

Die Freizeit-Angebote der Lebenshilfe Norderstedt sind kostenpflichtig.

Der Preis fur die Bildungs- und Freizeit-Angebote setzt sich aus Sach-Kosten und
Assistenz-Kosten zusammen.

Die Sach-Kosten sind flr Eintritts-Gelder, Material 0.a..
Sach-Kosten werden in der Regel selbst gezahlt, es sei denn |hre Pflege-Kasse Ubernimmt diese.
Informationen, ob diese Kosten ibernommen werden kdnnen, erhalten Sie von lhrer Pflege-Kasse.

Der Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe unterstitzt inklusive Projekte mit einer
Freizeit-Pauschale.
Diese kann beim Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe beantragt werden.

Abrechnung der Assistenz-Kosten mit einer Pflege-Kasse:

Haben Sie einen Pflege-Grad und die Mdglichkeit bei einer Pflege-Kasse einen monatlichen
Entlastungs-Betrag nach §45b SGB Xl oder Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB Xl zu beantragen,
kénnen die Bildungs- und Freizeit-Angebote dartber abgerechnet werden.

Der Stunden-Satz fir die Assistenz-Kosten bei einem Gruppen-Angebot betragt 17,25 €.
Der Stunden-Satz fir die Assistenz-Kosten bei einer Einzel-Betreuung (FuD) betragt 25,45 €.

Bitte teilen Sie uns in der Anmeldung mit, wie Sie abrechnen mdchten.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt die
Assistenz-Kosten direkt mit Dritten (Sozial-Amt, Jugend-Amt, Pflege-Kasse 0.a.) abrechnet.

Bitte reichen Sie dafir, bei Anmeldung, eine Abtretungs-Erklarung ein.

Sie erhalten am Anfang eines Monats ein Duplikat der Abrechnung der wahrgenommenen Bildungs- und
Freizeit-Angebote.

Werden die Kosten nur teilweise von Dritten getragen, stellt die Lebenshilfe Norderstedt lhnen

den Differenz-Betrag ggf. in Rechnung.



Teilnahme-Bedingungen

Abrechnung der Assistenz-Kosten ohne eine Pflege-Kasse:

Die Assistenz-Kosten betragen pro wahrgenommenem Bildungs- und Freizeit-Angebot 27,50 €.

Die Kosten werden am Anfang eines Monats in Rechnung gestellt.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt
die Assistenz-Kosten direkt per Last-Schrift abrechnet.

Bitte reichen Sie dafir, bei Anmeldung, eine Einzugs-Ermachtigung ein.

Sollten die Assistenz-Kosten nicht getragen werden kénnen, kann in Einzel-Fallen eine
Alternative besprochen werden.

Taschen-Geld

Fir individuelle Winsche bringt die/ der Teilnehmende Bar-Geld zum jeweiligen Angebot mit.

Begleitung der Bildungs- und Freizeit-Angebote

Die Angebote werden von geschulten Assistenten geleitet und durchgefihrt. Die Assistenten sind
i.d.R. kein medizinisches, pflegerisches und/ oder padagogisches Fach-Personal.

Fotos
Bei den Angeboten werden Fotos gemacht, die zur Offentlichkeits-Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt
genutzt werden.

Wenn Sie das nicht wiinschen, geben Sie dies bitte im Teilnehmer-Anmeldebogen an.

Medikamenten-Gabe

Die Assistenten sind nicht befugt wahrend eines Angebots Medikamente zu verabreichen.

Auch ,nicht verschreibungspflichtige“ Medikamente dirfen nicht von den Assistenten gegeben werden.
Unsere Assistenten unterstiitzen Sie gerne dabei Ihr Medikament selbstandig einzunehmen.
Notfall-Medikamente sind von der Regelung ausgeschlossen.

Wichtige allgmeine Informationen

Bitte bringen Sie zu jedem Angebot lhren Schwer-Behinderten-Ausweis mit.



Teilnehmer-Anmeldebogen
(bitte in Druck-Buchstaben ausftllen)

Vor - UnNd NaCh-NamME:...........coiriei e
ANSCRFL ettt et s et e et e e st e s e ae e s nee s e sne e s nneesnne
Telefon-Nummer / E-Mail-AdreSSe..........cooviiiiiiieieieeeeceeee e
GebUMS-DatUmM......c.coi e
ANSPIrECN-ParINer.........ooiiiieeeeeee et e ae e e
Gesetzlicher Betreuer (Anschrift & Telefon-NUMmMEr).............ccooiiiiiiiieeeeee e
Pflege-Grad -0 2-0 3-0 4-0 5-0
Abrechnung Uber: O Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB XI
O Entlastungs-Betrag nach §45b SGB XI
O Selbst-Zahler
Einnahme von Medikamenten
(bitte Kopie der aktuellen Verordnung beifligen) O Ja O Nein
Hilfs-Mittel (Rollstuhl, Geh-Wagen 0.a.) O Ja O Nein
WENN JA, WEICKIE ...ttt sttt e st e e s e s s saae e e s s s saa e e s e s ssaeesssssssaaeesssssaaeesssssseeesssnneees

Daten-Schutz:

Hiermit nehme ich zur Kenntnis, dass meine personenbezogenen Daten ausschliel3lich im
Rahmen der Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt e.V. erhoben, verwendet und gespeichert
werden. Die Daten werdennicht an Dritte weitergegeben.

Datum/ Unterschrift




Freitag, 17.01. Barriere-Frei
17:00 Uhr - 21:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt Sach-Kosten:
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt) 5€

Samstag, 18.01.
nicht Barriere-Frei

Nach Absprache 20 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt ab 10 € Eintritt

Vor dem Penny Eingang)

Sonntag, 19.01.
Barriere-Frei

13:00 Uhr - 16:00 Uhr 20 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt Eintritt frei

Vor dem Penny Eingang)



Freitag, 24.01. Barriere-Frei
17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt Sach-Kosten:
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt) 10 €

Samstag, 25.01.
Barriere-Frei

11:00 Uhr - 17:00 Uhr 50 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt Eintritt frei

Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 26.01.
Barriere-Frei

Nach Absprache 20 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt ab 10 € Eintritt

Vor dem Penny Eingang)



Freitag, 31.01.
17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 01.02.

11:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 02.02.
13:00 Uhr - 16:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
ab 8 € Eintritt

nicht Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 15 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

20 €

25 €



Donnerstag, 06.02.
18:00 Uhr - 23:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 07.02.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt

(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Samstag, 08.02.

19:30 Uhr - 23:30 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

30 €

25 €



Sonntag, 09.02.

13:00 Uhr - 16:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Freitag, 14.02.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Samstag, 15.02.

09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
15 €

Barriere-Frei
20 €

Sach-Kosten:
ab 4 € Eintritt



Sonntag, 16.02.
11:00 Uhr - 15:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 21.02.

17:00 Uhr - 20:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 22.02.
12:00 Uhr - 17:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

bedingt Barriere-Frei
(wenig Sitz-Mdglichkeiten)

30 €
Sach-Kosten:
ab 16 € Eintritt
nicht Barriere-Frei

25 €

Sach-Kosten:
ab 35 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €



Sonntag, 23.02.
11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 28.02.

Nach Absprache
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 01.03.

14:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

30 €

Sach-Kosten:
9 € Eintritt

Barriere-Frei
25 €

Sach-Kosten:
ab 10 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen) 25 €

Sach-Kosten:
ab 21 € Eintritt



Sonntag, 02.03.
11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Donnerstag, 06.03.

18:00 Uhr - 23:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 07.03.
17:00 Uhr - 22:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

nicht Barriere-Frei

20 €

Sach-Kosten:
ab 20 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen) 30 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei
25 €

Sach-Kosten:
ab 40 € Eintritt



Samstag, 08.03.
11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 09.03.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 14.03.
17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Barriere-Frei

25 €
Sach-Kosten:
ab 16 € Eintritt
Barriere-Frei

25 €

Sach-Kosten:
25 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Samstag, 15.03.
09:00 Uhr - 17:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 16.03.

11:00 Uhr - 15:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 21.03.

17:30 Uhr - 23:30 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

25 €
Sach-Kosten:
ab 8 € Eintritt
nicht Barriere-Frei

25 €
Sach-Kosten:
10 € Eintritt
nicht Barriere-Frei

30 €

Sach-Kosten:
ab 25 € Eintritt



Samstag, 22.03.
Nach Absprache

Spectrum Kino Norderstedt
(Rathausallee 72 22846 Norderstedt
vor dem Eingang des Kinos)

Sonntag, 23.03.

14:00 Uhr - 19:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 28.03.
17:00 Uhr - 22:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 10 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

25 €

25 €

30 €



Samstag, 29.03.
09:00 Uhr - 16:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 30.03.

10:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Donnerstag, 03.04.

18:00 Uhr - 23:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 25 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
11,50 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

25 €

25 €

30 €



Freitag, 04.04.

17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Samstag, 05.04.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Sitzungs-Saal 2, Rathaus
(Rathausallee 50, 22846 Norderstedt)

Sonntag, 06.04.
13:00 Uhr - 16:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€



Freitag, 11.04.
17:00 Uhr - 22:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 12.04.

13:00 Uhr - 19:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Donnerstag, 01.05.

12:00 Uhr - 15:00 Uhr
Stadtpark Norderstedt

(Am Kulturwerk 1, 22844 Norderstedt
an der Next-Bike Station)

Barriere-Frei

30 €
Sach-Kosten:
Eintritt frei
Barriere-Frei

30 €
Sach-Kosten:
ab 36 € Eintritt
Barriere-Frei

20 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Freitag, 02.05.
15:00 Uhr - 20:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 03.05.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 04.05.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
ab 30 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

30 €

30 €

20 €



Freitag, 09.05.
17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 10.05.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 11.05.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

40 €

30 €

25 €



Freitag, 16.05. Barriere-Frei
17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt Sach-Kosten:
(Glashutter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt) 10 €

Samstag, 17.05.
bedingt Barriere-Frei

10:00 Uhr - 18:00 Uhr (einige Stufen 4 geher) 30 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt ab 40 € Eintritt

Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 18.05.
bedingt Barriere-Frei

12:00 Uhr - 16:00 Uhr (einige Stufen zu gehen) 25 €
Harksheide Markt Sach-Kosten:
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt Eintritt frei

Vor dem Penny Eingang)



Freitag, 23.05.
17:00 Uhr - 20:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 24.05.

11:00 Uhr - 18:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 25.05.
13:00 Uhr - 16:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
ab 47 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

30 €

30 €



Freitag, 30.05.
18:30 Uhr - 23:30 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 31.05.

09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 01.06.
13:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

20 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei
30 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund) 20 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Donnerstag, 05.06.
18:00 Uhr - 23:00 Uhr

Harksheide Markt
(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 06.06.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Samstag, 07.06.

09:00 Uhr - 18:00 Uhr
Harksheide Markt

(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

30 €
Sach-Kosten:
Eintritt frei
nicht Barriere-Frei

20 €
Sach-Kosten: -

igenes
Eintritt frei Rad
mitbringen

Barriere-Frei

40 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Sonntag, 08.06.
12:00 Uhr - 15:00 Uhr

Stadtpark Norderstedt
(Am Kulturwerk 1, 22844 Norderstedt
An der Next-Bike Station)

Montag, 09.06.

10:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 13.06.

16:00 Uhr - 19:00 Uhr
Stadtpark Norderstedt

(Am Kulturwerk 1, 22844 Norderstedt
An der Next-Bike Station)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
ab 38 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
ab 12 € Eintritt

30 €

30 €

20 €



Samstag, 14.06.
09:00 Uhr - 21:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 15.06.

09:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 20.06.

17:00 Uhr - 19:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Barriere-Frei

50 €
Sach-Kosten:
ab 79 € Eintritt
Barriere-Frei
30 €
Sach-Kosten:
Eintritt frei
Barriere-Frei
25 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Samstag, 21.06.
09:00 Uhr - 18:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 22.06.

11:00 Uhr - 17:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

Freitag, 27.06.

17:00 Uhr - 21:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashiitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

bedingt Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 53 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund und
Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
ab 21 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

30 €

20 €



Samstag, 28.06.
09:00 Uhr - 18:00 Uhr

Harksheide Markt
(Rathaustwiete 5F, 22844 Norderstedt
Park-Platz hinter dem Penny)

Sonntag, 29.06.

11:00 Uhr - 16:00 Uhr
Harksheide Markt

(Marktplatz 13-15, 22844 Norderstedt
Vor dem Penny Eingang)

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
ab 9 € Eintritt

(fir einen Strand-Korb)

nicht Barriere-Frei

Sach-Kosten:
ab 15 € Eintritt

30 €

20 €



Teilnahme-Bedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung flr die einzelnen Angebote erfolgt schriftlich. Bitte flllen Sie den zusatzlich beiliegenden
Teilnehmer-Anmelde-Bogen vollstandig aus und schicken ihn per E-Mail an die Lebenshilfe Norderstedt.
Durch eine schriftliche Bestatigung der Lebenshilfe Nordedstedt gilt die Teilnahme als verbindlich.

Da die Angebote sehr gefragt sind, bitten wir Sie um eine schnelle Anmeldung. Fur alle Angebote werden
Warte-Listen gefuhrt. Sollte ein Platz frei werden, kontaktieren wir Sie.

Absage/ Anderungen durch die Teilnehmer und/ oder die Lebenshilfe Norderstedt

Mit dem Erhalt der Teilnahme-Bestatigung kommt der Teilnahme-Vertrag zustande. Sollten Sie eine
Teilnahme nicht einhalten kénnen, bitten wir Sie sich friihstmoglich flr das Angebot abzumelden.

Bei kurzfristigen Absagen werden lhnen die Sach-Kosten fir das Angebot in Rechnung gestellt, sollte
der Platz nicht neu besetzt werden kénnen. In einzelnen Fallen kann ein Angebot seitens der
Lebenshilfe Norderstedt abgesagt werden, z.B. bei nicht erreichter Mindest-Teilnehmer-Zahl oder
Krankheit von Assistenten. Preis-Erh6hungen durch unvorhergesehene Umstande oder Erhéhungen
durch Dritte (Eintritts-Kosten 0.a.) behalten wir uns vor.

Kosten-Regelung

Die Freizeit-Angebote der Lebenshilfe Norderstedt sind kostenpflichtig.

Der Preis fur die Bildungs- und Freizeit-Angebote setzt sich aus Sach-Kosten und
Assistenz-Kosten zusammen.

Die Sach-Kosten sind flr Eintritts-Gelder, Material 0.3..
Sach-Kosten werden in der Regel selbst gezahlt, es sei denn Ihre Pflege-Kasse Ubernimmt diese.
Informationen, ob diese Kosten Ubernommen werden kénnen, erhalten Sie von lhrer Pflege-Kasse.

Der Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe unterstutzt inklusive Projekte mit einer
Freizeit-Pauschale.
Diese kann beim Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe beantragt werden.

Abrechnung der Assistenz-Kosten mit einer Pflege-Kasse:

Haben Sie einen Pflege-Grad und die Mdglichkeit bei einer Pflege-Kasse einen monatlichen
Entlastungs-Betrag nach §45b SGB XI oder Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB Xl zu beantragen,
kénnen die Bildungs- und Freizeit-Angebote dartber abgerechnet werden.

Der Stunden-Satz fir die Assistenz-Kosten bei einem Gruppen-Angebot betragt 17,25 €.
Der Stunden-Satz fur die Assistenz-Kosten bei einer Einzel-Betreuung (FuD) betragt 25,45 €.

Bitte teilen Sie uns in der Anmeldung mit, wie Sie abrechnen méchten.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt die
Assistenz-Kosten direkt mit Dritten (Sozial-Amt, Jugend-Amt, Pflege-Kasse 0.a.) abrechnet.

Bitte reichen Sie dafir, bei Anmeldung, eine Abtretungs-Erklarung ein.

Sie erhalten am Anfang eines Monats ein Duplikat der Abrechnung der wahrgenommenen Bildungs- und
Freizeit-Angebote.

Werden die Kosten nur teilweise von Dritten getragen, stellt die Lebenshilfe Norderstedt Ihnen

den Differenz-Betrag ggf. in Rechnung.



Teilnahme-Bedingungen

Abrechnung der Assistenz-Kosten ohne eine Pflege-Kasse:

Die Assistenz-Kosten betragen pro wahrgenommenem Bildungs- und Freizeit-Angebot 27,50 €.

Die Kosten werden am Anfang eines Monats in Rechnung gestellit.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt
die Assistenz-Kosten direkt per Last-Schrift abrechnet.

Bitte reichen Sie dafur, bei Anmeldung, eine Einzugs-Ermachtigung ein.

Sollten die Assistenz-Kosten nicht getragen werden kénnen, kann in Einzel-Fallen eine
Alternative besprochen werden.

Taschen-Geld
Far individuelle Winsche bringt die/ der Teilnehmende Bar-Geld zum jeweiligen Angebot mit.

Begleitung der Bildungs- und Freizeit-Angebote

Die Angebote werden von geschulten Assistenten geleitet und durchgefuhrt. Die Assistenten sind
i.d.R. kein medizinisches, pflegerisches und/ oder padagogisches Fach-Personal.

Fotos
Bei den Angeboten werden Fotos gemacht, die zur Offentlichkeits-Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt
genutzt werden.

Wenn Sie das nicht winschen, geben Sie dies bitte im Teilnehmer-Anmeldebogen an.

Medikamenten-Gabe

Die Assistenten sind nicht befugt wahrend eines Angebots Medikamente zu verabreichen.

Auch ,nicht verschreibungspflichtige® Medikamente durfen nicht von den Assistenten gegeben werden.
Unsere Assistenten unterstitzen Sie gerne dabei Ihr Medikament selbstandig einzunehmen.
Notfall-Medikamente sind von der Regelung ausgeschlossen.

Wichtige allgmeine Informationen

Bitte bringen Sie zu jedem Angebot Ihren Schwer-Behinderten-Ausweis mit.



Teilnehmer-Anmeldebogen
(bitte in Druck-Buchstaben ausftllen)

Vor - UNd NacCh-NamME:..........coooii et e
ANSCRIITE et e st e s e re e e s st e e s s aa e e e s raa e e s naaeesanns
Telefon-Nummer / E-Mail-AdreSSe..........oooveivieieiieieeeeeeeeeete e
GEDUMS-DatUmM......c..ooiiiiiieeee et seeas
ANSPreCN-Partner.............oooviiiiiec e
Gesetzlicher Betreuer (Anschrift & Telefon-NUMMEr)...........c.cooiiiieiiiciieeeee e
Pflege-Grad -0 2-0 3-0 4-0 5-0
Abrechnung uber: O Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB XI
O Entlastungs-Betrag nach §45b SGB XI
O Selbst-Zahler
Einnahme von Medikamenten
(bitte Kopie der aktuellen Verordnung beiftigen) O Ja O Nein
Hilfs-Mittel (Rollstuhl, Geh-Wagen 0.4a.) O Ja O Nein
WENN JA, WEICHE ...ttt ettt e e s et e s s ae e e e s sae e s s s st e s s s snaesssnsaasssnnnaassnnne

Daten-Schutz:

Hiermit nehme ich zur Kenntnis, dass meine personenbezogenen Daten ausschliel3lich im
Rahmen der Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt e.V. erhoben, verwendet und gespeichert
werden. Die Daten werdennicht an Dritte weitergegeben.

Datum/ Unterschrift




Dienstag, 14.01.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 16.01.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 21.01.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €



Donnerstag, 23.01.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 28.01.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 30.01.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

bedingt Barriere-Frei
(wenig Sitz-Méglichkeiten)

Sach-Kosten:
ab 16 € Eintritt

15 €

30 €

30 €



Dienstag, 04.02.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 06.02.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 11.02.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
9 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
10 €

30 €

40 €



Donnerstag, 13.02.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 18.02.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 20.02.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
10 €

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
10 €

Barriere-Frei
25 €

Sach-Kosten:
ab 16 € Eintritt



Dienstag, 25.02.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 27.02.

10:00 Uhr - 16:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 04.03.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
10 €

Barriere-Frei

30 €
Sach-Kosten:
ab 17 € Eintritt
Barriere-Frei

30 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Donnerstag, 06.03.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 11.03.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 13.03.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

10 €

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

20 €



Montag, 17.03.

13:30 Uhr - 16:30 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 18.03.

10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 20.03.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

25 €
Sach-Kosten:
11,50 € Eintritt
Barriere-Frei

25 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Dienstag, 25.03.

10:00 Uhr - 13:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 27.03.

10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 01.04.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
12,50 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

30 €

25 €



Donnerstag, 03.04. Barriere-Frei

10:00 Uhr - 15:00 Uhr 30€
Abholung durch Sach-Kosten:
die Lebenshilfe Eintritt frei

Samstag, 05.04.
Barriere-Frei

11:00 Uhr - 16:00 Uhr

Sitzungs-Saal 2, Rathaus Sach-Kosten:
(Rathausallee 50, 22846 Norderstedt) Eintritt frei

Dienstag, 08.04. _ _
Barriere-Frei

10:00 Uhr - 16:00 Uhr 30 €

Sach-Kosten:
Abholung durch L
die Lebenshilfe ab 25 € Eintritt



Donnerstag, 10.04.
10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 29.04.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 01.05.
12:00 Uhr - 15:00 Uhr
Stadtpark Norderstedt

(Am Kulturwerk 1, 22844 Norderstedt
an der Next-Bike Station)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

30 €

20 €



Dienstag, 06.05.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 08.05.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 13.05.

10:00 Uhr - 13:30 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

25 €
Sach-Kosten:
Eintritt frei
Barriere-Frei

25 €
Sach-Kosten:
ab 9,50 € Eintritt
Barriere-Frei

30 €

Sach-Kosten:
Eintritt frei



Donnerstag, 15.05.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 20.05.

10:00 Uhr - 17:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 22.05.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

29 € Eintritt

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Eintritt frei

25 €

30 €

30 €



Dienstag, 27.05.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 03.06.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 05.06.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
8 €

30 €



Dienstag, 10.06.
10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 12.06.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Montag, 17.06.
13:30 Uhr - 16:30 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
10 €

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

20 €



Dienstag, 17.06.

10:00 Uhr - 15:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Donnerstag, 19.06.

10:00 Uhr - 14:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Dienstag, 24.06.

14:00 Uhr - 18:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Eintritt frei

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
5€

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund) 20 €

Sach-Kosten:
ab 12 € Eintritt



Donnerstag, 26.06. Barriere-Frei

10:00 Uhr - 14:00 Uhr 30 €

Abholung durch Sach-Kosten:
die Lebenshilfe Eintritt frei



Teilnahme-Bedingungen

Anmeldung

Die Anmeldung fur die einzelnen Angebote erfolgt schriftlich. Bitte flllen Sie den zusatzlich beiliegenden
Teilnehmer-Anmelde-Bogen vollstandig aus und schicken ihn per E-Mail an die Lebenshilfe Norderstedt.
Durch eine schriftliche Bestatigung der Lebenshilfe Nordedstedt gilt die Teilnahme als verbindlich.

Da die Angebote sehr gefragt sind, bitten wir Sie um eine schnelle Anmeldung. Fur alle Angebote werden
Warte-Listen geflihrt. Sollte ein Platz frei werden, kontaktieren wir Sie.

Absage/ Anderungen durch die Teilnehmer und/ oder die Lebenshilfe Norderstedt

Mit dem Erhalt der Teilnahme-Bestatigung kommt der Teilnahme-Vertrag zustande. Sollten Sie eine
Teilnahme nicht einhalten kénnen, bitten wir Sie sich friihstméglich fir das Angebot abzumelden.

Bei kurzfristigen Absagen werden |hnen die Sach-Kosten fir das Angebot in Rechnung gestellt, sollte
der Platz nicht neu besetzt werden kdnnen. In einzelnen Fallen kann ein Angebot seitens der
Lebenshilfe Norderstedt abgesagt werden, z.B. bei nicht erreichter Mindest-Teilnehmer-Zahl oder
Krankheit von Assistenten. Preis-Erhéhungen durch unvorhergesehene Umstande oder Erhéhungen
durch Dritte (Eintritts-Kosten 0.3.) behalten wir uns vor.

Kosten-Regelung

Die Freizeit-Angebote der Lebenshilfe Norderstedt sind kostenpflichtig.

Der Preis fur die Bildungs- und Freizeit-Angebote setzt sich aus Sach-Kosten und
Assistenz-Kosten zusammen.

Die Sach-Kosten sind fir Eintritts-Gelder, Material 0.4..
Sach-Kosten werden in der Regel selbst gezahlt, es sei denn lhre Pflege-Kasse Ubernimmt diese.
Informationen, ob diese Kosten Gbernommen werden kénnen, erhalten Sie von lhrer Pflege-Kasse.

Der Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe unterstitzt inklusive Projekte mit einer
Freizeit-Pauschale.
Diese kann beim Kreis Segeberg — Fachbereich Eingliederungs-Hilfe beantragt werden.

Abrechnung der Assistenz-Kosten mit einer Pflege-Kasse:

Haben Sie einen Pflege-Grad und die Mdéglichkeit bei einer Pflege-Kasse einen monatlichen
Entlastungs-Betrag nach §45b SGB Xl oder Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB Xl zu beantragen,
kdénnen die Bildungs- und Freizeit-Angebote darliber abgerechnet werden.

Der Stunden-Satz fiir die Assistenz-Kosten bei einem Gruppen-Angebot betragt 17,25 €.
Der Stunden-Satz fiir die Assistenz-Kosten bei einer Einzel-Betreuung (FuD) betragt 25,45 €.

Bitte teilen Sie uns in der Anmeldung mit, wie Sie abrechnen méchten.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt die
Assistenz-Kosten direkt mit Dritten (Sozial-Amt, Jugend-Amt, Pflege-Kasse 0.a.) abrechnet.

Bitte reichen Sie dafur, bei Anmeldung, eine Abtretungs-Erklarung ein.

Sie erhalten am Anfang eines Monats ein Duplikat der Abrechnung der wahrgenommenen Bildungs- und
Freizeit-Angebote.

Werden die Kosten nur teilweise von Dritten getragen, stellt die Lebenshilfe Norderstedt Ihnen

den Differenz-Betrag ggf. in Rechnung.



Teilnahme-Bedingungen

Abrechnung der Assistenz-Kosten ohne eine Pflege-Kasse:

Die Assistenz-Kosten betragen pro wahrgenommenem Bildungs- und Freizeit-Angebot 27,50 €.

Die Kosten werden am Anfang eines Monats in Rechnung gestellt.

Mit der verbindlichen Anmeldung erklaren Sie sich einverstanden, dass die Lebenshilfe Norderstedt
die Assistenz-Kosten direkt per Last-Schrift abrechnet.

Bitte reichen Sie daflr, bei Anmeldung, eine Einzugs-Ermachtigung ein.

Sollten die Assistenz-Kosten nicht getragen werden kénnen, kann in Einzel-Fallen eine
Alternative besprochen werden.

Taschen-Geld
Far individuelle Winsche bringt die/ der Teilnehmende Bar-Geld zum jeweiligen Angebot mit.

Begleitung der Bildungs- und Freizeit-Angebote

Die Angebote werden von geschulten Assistenten geleitet und durchgefihrt. Die Assistenten sind
i.d.R. kein medizinisches, pflegerisches und/ oder padagogisches Fach-Personal.

Fotos
Bei den Angeboten werden Fotos gemacht, die zur Offentlichkeits-Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt
genutzt werden.

Wenn Sie das nicht winschen, geben Sie dies bitte im Teilnehmer-Anmeldebogen an.

Medikamenten-Gabe

Die Assistenten sind nicht befugt wahrend eines Angebots Medikamente zu verabreichen.

Auch ,nicht verschreibungspflichtige“ Medikamente dirfen nicht von den Assistenten gegeben werden.
Unsere Assistenten unterstiitzen Sie gerne dabei Ihr Medikament selbstandig einzunehmen.
Notfall-Medikamente sind von der Regelung ausgeschlossen.

Wichtige allgmeine Informationen

Bitte bringen Sie zu jedem Angebot Ihren Schwer-Behinderten-Ausweis mit.



Teilnehmer-Anmeldebogen
(bitte in Druck-Buchstaben ausfiillen)

VOr - UNd NaCh-NaME:.......c.c.oooiiii et
ANSCRFITL ettt ettt e e s e e s sre e e s abe e s s aa e s s ssnaeesnaaeas
Telefon-Nummer / E-Mail-AdreSSe. ..........ooouioioieieceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e,
GEDUMS-DatUM.. ... et
ANSPIECN-PAINEN. ... e et
Gesetzlicher Betreuer (Anschrift & Telefon-NUMMEr)...........cccooieiiiiiciieeee e
Pflege-Grad -0 2-0 3-0 4-0 5-0
Abrechnung Uber: O Verhinderungs-Pflege nach §39 SGB XI
O Entlastungs-Betrag nach §45b SGB XI
O Selbst-Zahler
Einnahme von Medikamenten
(bitte Kopie der aktuellen Verordnung beifuigen) O Ja O Nein
Hilfs-Mittel (Rollstuhl, Geh-Wagen 0.a.) O Ja O Nein
WENN JA, WEICHE ettt ee e e e s ae e e e s e ae e e e e s s s raae e s s s sanaaesassssssaasssssssnsesssnnns

Daten-Schutz:

Hiermit nehme ich zur Kenntnis, dass meine personenbezogenen Daten ausschlie3lich im
Rahmen der Arbeit der Lebenshilfe Norderstedt e.V. erhoben, verwendet und gespeichert
werden. Die Daten werdennicht an Dritte weitergegeben.

Datum/ Unterschrift




Nach Absprache

10:00 Uhr - 11:00 Uhr

TURA Harksheide e.V.

(Am Exerzierplatz 14-16, 22844 Norderstedt)

Jeden 2. Montag
(Beginn 20.01.2025)

18:00 Uhr - 20:00 Uhr

Lebenshilfe Norderstedt
(Glashitter Kirchenweg 3, 22851 Norderstedt)

Jeden Mittwoch

(auBRer in den Schul-Ferien
von Schleswig-Holstein)

19:00 Uhr - 21:00 Uhr

Horst-Embacher-Schule
(Aurikelstieg 13, 22850 Norderstedt)

bedingt Barriere-Frei

Sach-Kosten:

Mitglieds-Beitrag TURA Harksheide
(Zahlung an TURA Harksheide)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Kosten-Frei (fur Mitglieder der Lebenshilfe)
5€ (fur Nicht-Mitglieder der Lebenshilfe)

bedingt Barriere-Frei

(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
33,10 € im Monat

(Zahlung an die Musik-Schule Norderstedt)



Jeden Mittwoch und
Jeden 2. Donnerstag

Mittwoch 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Donnerstag 17:00 Uhr - 19:00 Uhr

Abholung durch
die Lebenshilfe

Jeden 2. Donnerstag
(ab 09.01.2025, nicht in den
Schul-Ferien von Schleswig-Holstein)

17:30 Uhr - 20:30 Uhr

ARRIBA Erlebnis-Bad
(Am Hallenbad 14, 22850 Norderstedt)

jeden Donnerstag
(aufder in den Schul-Ferien
von Schleswig-Holstein)

19:00 Uhr - 21:00 Uhr

Horst-Embacher-Schule
(Aurikelstieg 13, 22850 Norderstedt)

bedingt Barriere-Frei
(nicht befestigter Untergrund)

Sach-Kosten:
Kosten-Frei

nicht Barriere-Frei

Sach-Kosten:
9,50 € Eintritt

bedingt Barriere-Frei
(einige Stufen zu gehen)

Sach-Kosten:
33,10 € im Monat

(Zahlung an die Musik-Schule Norderstedt)



Jeden Freitag
(auBer in den Schul-Ferien
von Schleswig-Holstein)

14:30 Uhr - 16:30 Uhr

Albert-Schweitzer-Haus
(Schulweg 30, 22844 Norderstedt)

Barriere-Frei

Sach-Kosten:
Kostenfrei















Wir sind fur Sie da



